
 

 ترم .............مامایی دانشجویان کارشناسی لیبر ی کارآموزفرم ارزشیابی 

 

 نام استاد مربوطه:                                                  نام و نام خانوادگی دانشجو:    

 محل کاراموزی:                    کاراموزی:                               شروع و اتمام تاریخ 

 تعداد غیبت ها:

 :20از  نمره کل

 
 ف

 فعالیت ها
ارزش 

 نمره

جمع  بسیارخوب خوب متوسط فیضع

 %(100) %(75) %(50) %(25) کل

 پذیرش مادر باردار -الف 

      1 مادر باردار  با مناسب ارتباط برقراری  1

      2 الویت بندی اقدامات بر اساس شرایط بیمار  2

      1 گرفتن شرح حال    3

      2 انجام معاینات فیزیکی و کنترل علائم حیاتی   4

      2 انجام صحیح مانور لئوپولد  5

      2 تخمین نمره بیشاب و شستشوی پرینه و معاینه واژینال  6

 استقرار در اتاق لیبر )برقراریآماده کردن زائوی بستری شده برای   7

Iv lineو ....( ، خونگیری 
2 

     

 مرحله اول زایمان –ب 

      2 اداره و کنترل مرحله اول لیبر بطور کامل  8

انجام تکنیک های غیر دارویی  (کارگیری اصول زایمان فیزیولوژیک  9

 )..کاهش درد ، حمایت روانی بیمار و
4 

     

      1 فرمهای پارتوگرافتکمیل پرونده و   11

      1 انجام آمنیوتومی  11

      2 ، اماده کردن داروها سونداژ، تزریقات  12

      CST-OCT-NST 2 انجام و تفسیر  13

      1 تشخیص زمان زایمان و انتقال به موقع زائو به اتاق زایمان  14

 مرحله دوم زایمان  -ج

      1 .... اسکراب و پوشیدن صحیح گان، دستکش، عینک و  15

استفاده صحیح از وسایل و باز کردن صحیح پک و  بکارگیری اصول   16

 صحیح استریلیتی  
1 

     

      1 انجام صحیح پرپ و درپ پرینه    17

      1 انجام اپی زیوتومی  تشخیص نیاز به   18

      1 انجام صحیح بیحسی اپی زیوتومی    19

      1 اپی زیوتومی  صحیح  انجام  21

      2 بطور کامل    اداره زایمان   21

      2 اداره زایمان سخت  22



 ف
 فعالیت ها

ارزش 

 نمره

جمع  بسیارخوب خوب متوسط فیضع

 %(100) %(75) %(50) %(25) کل

      2 ترمیم اپی زیوتومی یا  پارگی  23

      1 مراقبتهای ضروری قبل، حین و بعد از ترمیم  اپی زیوتومی یا پارگی  24

) مراقبت های رسیدگی به وضعیت نوزاد بلافاصله بعد از زایمان   25

 اولیه و تعیین آپگار و ..(
1 

     

، نظارت بر دست بند و گرفتن اثر Kکلامپ بندناف، تزریق ویتامین 

 رد پای نوزاد
2 

     

      2 معاینه فیزیکی نوزاد    26

 مرحله سوم زایمان  -د 

      2 زایمان جفت و معاینه کامل آن   27

      1 خروج دستی جفت و بررسی داخل رحم در صورت لزوم  28

 مرحله چهارم زایمان   -ه

      1 انجام و ثبت مراقبتهای ساعت اول پس از زایمان  29

      2 اداره خونریزی پس از زایمان در صورت لزوم  31

دفع صحیح وسایل مصرفی آلوده و جمع آوری درست وسایل غیر   31

 مصرفی در محلهای مربوط پس از زایمان   
1 

     

      1 بین مادر و نوزاد پس از زایمان   attachmentوbounding برقراری  32

برقراری وسایل راحتی زائو و انجام کنترل های مرحله چهارم  پس   33

 از زایمان و ثبت درست و گزارش آن به مربی / مامای بخش 
1 

     

قبل از انتقال به ارائه کلیه آموزش های  مادر و نوزاد بعد از زایمان   34

 بخش
2 

     

ترخیص مادر با انجام معاینات و ارائه آموزشهای لازم در زایمان   35

 طبیعی 
1 

     

پست ترم، پره )شنایی با اداره و کنترل انواع کیس های ماماییآ   36

ترم، الیگوهیدر آمینوس، پلی هید آمینوس، دکولمان جفت، جفت 

 ..( سرراهی، ماکروزومی، پارگی زدرس کیسه آب و

3 

     

، رفتار و پوشش ، پرسنل و سایرینبه بیمار، مربی رعایت احترام  37

  حرفه ای
6 

     

شرکت در جلسات پرسش و پاسخ روزانه با آمادگی قبلی بر بالین     38

 بیمار
4 

     

      4  آزمون ابتدای دوره  39

      8 آزمون پایان دوره  41

      80  جمع  41

 

  


